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Мое сознание перевернул имен- 
но тот бесплатный вебинар...»

«Снижаем кредитную нагрузку»

Козлова Дарья
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Отвечает Козлова Дарья
Выпускница курса «Я — Инвестор 2.0». 

Живу в Перми, Россия.

Образование высшее строительное. 
Руководитель проекта в строительстве в нефтедобываю-
щей компании. 

Замужем, детей нет.

	� Есть ли у вас кредиты и кредитные карты?

Есть кредитка, ипотека и кредит.

	� Были ли у вас накопления или, напротив, кредиты до про-
хождения курса?

Да.

	� Почему для вас стало важно обучиться и начать инвестиро-
вать? Почему вы готовы вкладывать в обучение финансовые 
ресурсы и свое время?

Я поняла, что совсем ничего не понимаю ни в экономике, ни в рын-
ках, для меня это был как будто неизвестный мне язык. Да и, честно 
признаться, с финансовой грамотностью и ведением бюджета тоже 
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была беда. Вроде бы зарабатываешь неплохо, а все равно от зар-
платы до зарплаты и ещё в кредит, не говоря уже о накоплениях 
каких то. Решила ответственно подойти к этому вопросу и начать 
думать о будущем. А способ подачи информации и вообще количе-
ство и качество информации и обучения у Ольги меня впечатлило. 
Меня обучение засосало ещё с бесплатного вебинара.

	� Если бы мы попросили проанализировать вашу трансфор-
мацию, что было до и после курса: как бы вы описали ее? 
Какое изменение или приобретённый навык считаете са-
мым важным?

Экономика стала для меня не чем-то совершенно оторванным 
от жизни и от меня. Теперь я вижу, как все взаимосвязано и с инте-
ресом наблюдаю. Начала вести учёт доходов/расходов, активно за-
крываю кредитку, понимаю, зачем я отказываюсь от определённых 
трат, появились долгосрочные цели и вообще понимание, зачем это 
все, начался активный мозговой процесс, как увеличить доход. 

	� Сколько кредитов и на какую сумму у вас было до прохож-
дения курсов (включая ипотеку и кредитные карты)? Какую 
часть от ваших доходов составляли кредитные платежи 
(в процентах)?

Кредитная нагрузка составляла примерно 25-30%. Кредиты на сум-
му 300 тысяч, ипотека 2 млн (но ее оплачивает муж), плюс кредитка 
на 200 тысяч, а также все обучение и покупки в рассрочки или кре-
диты короткие.
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	� В какой момент вы поняли, что нужно сокращать долги? Что 
стало отправной точкой для изменений?

В один день я проснулась и поняла, что мне уже 30 лет, а я еле до-
тягиваю до зарплаты и мне всегда не хватает, буквально просну-
лась с ощущением, что я в клетке. Скажу честно, с этим мышлением 
очень сложно бороться, но я надеюсь победить за счёт дисципли-
ны и постоянно повторяющихся действий, хотя соблазн сдаться 
очень велик.

	� Каким был первый шаг после того, как решили что-то поме-
нять? Это было во время курса или до?

Это было до курса, я давно была подписана на Ольгу, но в этот мо-
мент как будто открылись глаза и я начала изучать информацию 
в блоге, и как раз объявили о последнем потоке и вебинаре. Я ре-
шила, что послушаю вебинар, а там меня осенило, что мне нужно 
во всем этом разобраться.

	� Были ли у Вас «плохие» кредиты, которые только усугубили 
финансовое положение (например, когда берут один кре-
дит, чтобы перекрыть другой)? 

Пару лет назад я решительно закрыла кредитку, взяв потребитель-
ский кредит. Но ошибка была в том, что кредитку я не уничтожила. 
Теперь плачу кредит и кредитка снова пуста. Сейчас как только 
закидываю на кредитку хоть 5 тысяч, сразу уменьшаю на ней лимит, 
чтобы поскорее избавиться.
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		 Есть ли конкретный урок, который помог разобраться со 
своими кредитами и заставил начать действовать? Что ока-
залось самым сложным в борьбе с кредитной нагрузкой?

Мое сознание перевернул именно тот бесплатный вебинар, ког-
да открывалась продажа курса, 7 шагов он назывался, по-моему. 
Я с той же минуты начала все шаги делать, пытаться во всяком 
случае. Некоторые вещи я и раньше знала, но не делала правда, 
а тут вдохновилась.

	
 Какую часть от ваших доходов сейчас составляют ваши кре-
дитные платежи?

Сейчас у меня немного подрос доход, сократилась кредитная на-
грузка до 20%, я не беру новые долги и стараюсь ускорить закрытие 
старых досрочными платежами.

	� Изменилось ли ваше отношение к кредитам и рассрочкам?

За месяц курса я смогла накопить 30 тысяч рублей, что казалось 
невозможным до этого, плюс сократила долг по кредитке и кредиту 
ещё на 50 тысяч. Появилась уверенность, что я справлюсь. Эксперт 
поддержал и похвалил меня за старательность. Интерес от это-
го только увеличился, так как теперь я понимаю, что нужно толь-
ко захотеть и во всем реально разобраться. Ушёл страх, работаю 
над следованием стратегии. 
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	� Если еще есть действующие кредиты, какие планы по их 
погашению (за какой срок, на сколько больше планируе-
те вносить)?

Активно закрываю кредитку, но ипотеку и кредит не трогаю, потому 
что сейчас процент по ним совсем мизерным кажется. 

	
 Какие 2-3 совета вы можете дать новичкам? Согласны, 
что инвестиции доступны всем?

Советы:

1.	 Не пользоваться кредитками, беспроцентный период проходит 
быстро, это затягивает. Не тратьте деньги, которые не заработали. 

2.	 Учиться структурировать свои доходы и расходы, вести учёт. 

3.	 Создать финансовую подушку для начала, а дальше на каждую 
глобальную цель некий «кошелёк».

Инвестиции для долгосрочных целей да, они доступны для всех, 
на курсе очень хорошо все рассказано, можно по шагам просто 
следовать. А если напрячься и портфель сделать самому, тогда по-
лучает отчет эксперта, это как командная работа с выработанной 
стратегией в конце. 

Я поняла важное в ходе курса, невозможно жить в современном 
мире и быть «вне экономики» и «вне политики», все взаимосвязан-
но, когда начинаешь эти связи видеть и анализировать, финансовая 
часть жизни структурируется и налаживается.
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Подпишись на Ольгу в Телеграм
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Подпишись на Ольгу во  �онта�те

Подпишись на Ольгу в 3ou2u@e

investiruy.ru

Заходи на наш сайт
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https://t.me/profinansy
https://vk.com/pro.finansy
https://investiruy.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCnYBzpL48TXwkfr4ShSzKdg

