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Снизил долговую нагрузку  
и отбил стоимость курса  
на сэкономленные проценты
Ваулин Максим
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Отвечает Ваулин Максим
Выпускник курса «Я — Инвестор 2.0». 

Живу в Екатеринбурге.

Образование Высшее Бакалавриат. Педагог 
физической культуры.

Работаю тренером по плаванию. Тренирую детей.

Женат, есть дочь.

	� Сколько вы зарабатываете, есть ли у вас кредиты и кредит-
ные карты?

Зарплата около 200 000 р., кредитные карты есть, точнее были.

	� Были ли у вас накопления или, напротив, кредиты до про-
хождения курса?

Накоплений нет и не было, кредиты были и продолжают быть.

	� Почему для вас стало важно обучиться и на-
чать инвестировать?

Инвестиции — это отличный способ устроить свое будущее, лиш-
няя (совсем не лишняя) подстраховка. Максимально простой способ 
увеличения количества денежных средств.
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	� Почему вы готовы вкладывать в обучение финансовые ре-
сурсы и свое время?

Это интересно. А в том формате, в котором преподается у вас, еще 
и увлекательно.

	� Сколько кредитов и на какую сумму у вас было до прохож-
дения курсов (включая ипотеку и кредитные карты)?

До курса было несколько кредитов. Что-то оплачивалось учебу (не 
вашу), что-то было за технику, что-то осталось с ковидных времен, ког-
да работы не было, а жить на что-то надо было. Ну и были кредитные 
карты. Порой количество платежей превышало 100 000 р. в месяц.

	� Какую часть от ваших доходов составляли кредитные пла-
тежи (в процентах)?	

Это могло составлять до 60-70% от моей зарплаты.

	� В какой момент вы поняли, что нужно сокращать долги? Что 
стало отправной точкой для изменений?	

Очень помог мини курс «Как снизить кредитную нагрузку». Я создал 
файл Excel, записал туда все платежи, расписал сколько времени 
займет это все выплачивать. Посчитал сумму, проценты, переплату, 
сколько и в какой месяц я буду платить. А так как, оплачивая плате-
жи по кредитной карте, я продолжал ими пользоваться, то после 
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подсчета принял решение, что проще закрыть их одним кредитом 
и выплачивать его. При чем сумма платежей при этом уменьшилась, 
и появилась дата, когда это безумие наконец то закончится.

	� Были ли у вас «плохие» кредиты? Почему брали их?	

Плохие кредиты были. В основном было это во время ковидных 
времен. Но это был способ выжить.

		 Какой урок помог разобраться со своими кредитами и за-
ставил начать действовать?	

«Как снизить кредитную нагрузку», а еще очень запомнился 
«Психология инвестора».

	
 С чего вы начали после принятия решения об изменениях? 
Это было во время курса или до?	

Во время курса, закрыл кредитки.

	� Что оказалось самым сложным в борьбе с кредитной на-
грузкой?	

Не брать новые.
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	� Какую часть от ваших доходов сейчас составляют ваши кре-
дитные платежи?	

Около 40%, но ежемесячно этот процент уменьшается.

	
 Изменилось ли ваше отношение к кредитам и рассрочкам?	

Да, больше не буду их брать

	� Если еще есть действующие кредиты, какие планы по их 
погашению (за какой срок, на сколько больше планируете 
вносить)?	

Постараюсь внедрить систему КАКЕБО, систематизировать свои 
расходы, «свободные» деньги вкладывать в досрочные платежи.

	� С какими ожиданиями вы шли на курс и какие ожидания 
оправдались, а какие — нет?

Ожидал понять, как вообще работают деньги, и ожидания оправда-
лись на все 100%. А главное стоимость курса вернулась почти сразу 
сэкономленными на процентах деньгами. Очень понравится список 
литературы, который дается после курса. «Давай поговорим о тво-
их расходах и доходах» прочитана залпом. На очереди «Финансы 
для не финансистов». И ваш курс «Инвестиции на салфетках» тоже 
прост, а от того — гениален. Очень понравился.
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profinansy

Подпишись на Ольгу в Телеграм

pro.finansy

Подпишись на Ольгу во  �онта�те

Подпишись на Ольгу в 3ou2u@e

investiruy.ru

Заходи на наш сайт

PF

	� Какие 2-3 совета вы можете дать новичкам?

Работать над уменьшением своих расходов и увеличением своих 
доходов. И держаться вас и вашего проекта. И все получится.

https://t.me/profinansy
https://vk.com/pro.finansy
https://investiruy.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCnYBzpL48TXwkfr4ShSzKdg

